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Katte e. V.

Kommunale Arbeitsgemeinschaft Tolerantes Brandenburg

Beratung und Prdvention, Selbsthilfearbeit und Netzwerk von und fir
LSBTTIQ*

Die Kommunale Arbeitsgemeinschaft Tolerantes Brandenburg (Katte e. V.) ist
eine Organisation von und fiir Lesben, Schwule, Bisexuelle, Trans*Personen
und Menschen, die sich als queer definieren (LsBTTIQ*). Der Verein bietet die
groRte Bandbreite an Projekten zur Aufklarung, Beratung und Begleitung zu
nicht-heterosexuellen Lebensweisen in Brandenburg. Der Fokus seiner Arbeit
liegt in den Bereichen sexuelle Gesundheit bei Mannern, Hilfe zur Integration
in den Arbeitsmarkt flir einheimische und geflichtete LSBTTIQ* sowie bei
offentlichkeitswirksamen Aktionen fur Vielfalt und Aufklarung.

Der hier vorliegende Sachbericht umfasst die Tatigkeiten zum Antrag RISIKO-
CHECKER! geférdert mit Lottomitteln durch das Ministerium flr Arbeit,
Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie (MASGF) im MaRnahmezeitraum 1.
Mai - 31. Dezember 2019 gefordert worden.

Der Verein Katte e. V. betreibt die Beratungsstelle RAT + TAT Potsdam und
Cottbus.

Initiative Brandenburg — Gemeinsam gegen Aids
AG 4 - HIV/STI - Test und Beratung sowie Aufklarung und Prévention in der
Zielgruppe geouteter und nicht geouteter schwuler und bisexueller Manner

Im Zentrum unserer Arbeit stehen der Mensch und seine Gesundheit. Die
AG 4 Gemeinschaftsinitiative Brandenburg - Gemeinsam gegen Aids betreibt
strukturelle Pravention und individuelle Gesundheitsférderung im Bereich
HIV/Aids und anderer sexuell Ubertragbarer Infektionen/Krankheiten (STD) in
Brandenburg fiir die besonders von diesen Infektionen/Krankheiten bedrohten
und betroffenen Gruppen: schwuler Jungs und Manner, der Manner, die Sex
mit Mannern haben (MsM) und sich selbst nicht als schwul definieren,
bisexueller Manner, Trans*Menschen unter besonderer Berlicksichtigung der
Interessen von Mehrfachdiskriminierungen und Stigmatisierungen wie z.B.
Sexarbeiter, Migranten, Drogengebrauchern und Straffilliger. Die AG 4 der
Gemeinschaftsinitiative basiert auf einer strukturierten
HIV/STI/STD-Praventionsarbeit, die auf allen Ebenen, die Aufgaben der
strukturellen Verhaltnis- und der individuellen Verhaltenspravention
bericksichtigt.

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] gefordert durch das Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie
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2019 - Erreichtes und Fazit

HIV/STI- Die Beratungsstellen RAT+TAT Potsdam und Cottbus sind die Checkpoints fiir sexuelle Gesundheit fiir schwule und bisexuelle Manner in

Test Brandenburg. Der Nutzungsgrad der Testangebote HIV/STI durch MSM ist auf 65 - 70 % gestiegen, bei einer gleichbleibend hohen Zahl an
durchgefiihrten Test’s. Die Bandbreite der Testmoglichkeiten zu sexuell (ibertragbaren Krankheiten und der hohe Nutzungsgrad durch eine sexuell
aktive Zielgruppe hat eine hohe Zahl an positiven Testergebnissen HIV/STI zur Folge. Die Weitervermittlungsquote an spezialisierte Facharzte
(Urologie, HIV, PrEP), sowie szenenahe Arzte und an das GA Potsdam (Impfung Hep A + B) konnte durch die Entwicklung eigener
Informationsmaterialien und fachspezifischer Absprache erhéht werden.

PrEP Das Interesse an der PrEP in der Zielgruppe MSM steigt stetig. Mit der Moglichkeit die PrEP per Rezept zu erhalten, hat sich die Nachfrage
gesteigert. Die Vermittlung an PrEP- Arzte gestaltet sich in Brandenburg, mangels entsprechender Zulassungen, nach den ersten Erfahrungen sehr
schwierig. Ein GroRteil der Klienten verzichtet deswegen, auf die Verschreibung von Rezepten und besorgt sich die PrEP (iber Onlinebestellungen.

HIV/STI - Der Online-Wissenstest SEXWAYS ist neben deutsch auch auf russisch erschienen und wurde 2019 erstmals in arabischer Sprache auf
Pravention LOVE-SEX-SAFE.de veroffentlicht.

Anlasslich des Queensdays Potsdam 2019, sowie weiterer Vor-Ort-Aktionen wurden Informationsmaterialien und Kondome an Interessierte in der
Zielgruppe MSM weitervermittelt.

Uber das Internetportal LOVE-SEX-SAFE.de und gayBrandenburg.de werden Informationen zur HIV und anderen sexuell (ibertragbaren Krankheiten
weitervermittelt. Beide Portale haben hohe Reichweiten. Das Internetportal LOVE-SEX-SAFE.de ist technisch veraltet und bedarf der inhaltlich und
technischen Erneuerung.

Es wurden 28 Workshops zu Safer Sex oder sex. ldentitat in verschiedene Bildungseinrichtungen und bei der Landesjugendfeuerwehr durchgefihrt.

Fortbildung Im Jahr 2019 konnten die Mitarbeitenden im Bundesfreiwilligendienst, sowie die Berater liber Seminare der Deutschen Aidshilfe (DAH) und die
Medizinische Rundreise der DAH fortgebildet werden. Fiir die Mitarbeitenden im Bundesfreiwilligendienst ist das Thema HIV/STI Teil der Ausbildung
und ist eine berufsorientierende Vorbereitung. Es bedarf der weiteren Fortbildung insbesondere zu den Themen HPV und Meningokokken, da sich
hier Bedarfe aus der Beratungstatigkeit resultieren.

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] gefordert durch das Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie
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2020 - Gesundheitsziele

Prep Schaffung eines Angebotes fiir einen PrEP- Routinecheck, um die MSM zu erreichen, die PrEP online bestellen und diese fiir regelmafige Checks zu
sensibilisieren.

HIV/STI - Das Internetportal LOVE-SEX-SAFE.de wird technisch erneuert und inhaltlich aktualisiert.
Pravention

Entwicklung einer HPV- Informationskampagne in der Zielgruppe schwule und bisexuelle Jungen bis 26 Jahre.

Fortbildung Durchfiihrung der Medizinischen Rundreise (DAH) zu den Themen HPV und Meningokokken.

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] gefordert durch das Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie
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Zielgruppen des HIV/STI-Test und Beratungsangebotes Risiko-Checker!

Das Projekt "RISIKO- CHECKER!" hatte zum Ziel, eine individuelle Aufklarung in
besonders gefahrdeten Risikogruppen anzubieten, um Strategien
Vermeidung von Ubertragungen von sexuell (bertragbaren Krankheiten
(HIV/SDT/STI)" gezielt zu vermitteln.

zur

Das RAT+TAT Potsdam und Cottbus ist der Checkpoints fiir sexuelle
Gesundheit fur schwule und bisexuelle Manner in Brandenburg. Zwischen 65
und 70% der Klienten sind MSM. Insbesondere ungeoutete MSM nehmen die
HIV/STI- Test- und Beratungsangebote wahr. 39% der Klienten haben das
Angebot zuvor schon mindestens einmal genutzt. 12% der Klienten kommen
auf eine miindliche Empfehlung die Beratungsstelle. Ein besonderes Vertrauen
haben junge MSM, die sich ein sog. Taschengeld fiir sexuelle Dienstleistungen
erhalten. Mit 10%
Sexarbeiterinnen) liegt diese Gruppe unserer Klienten iber dem bundesweiten
Durchschnitt.

in Potsdam und 21% in Cottbus (inklusive weibliche

Das HIV/STI Test- und Beratungsangebot ist auch deswegen notwendig, da der
Aufklarungsgrad zu sexuell Ubertragbaren, insbesondere nach konkreten
Risikosituationen nicht ausreicht. Indikatoren dafiir sind die Angaben
"Aidsphobie" und "1*alles testen" in der vorliegenden Statistik.

Klienten die unsere Beratungsangebote schon einmal genutzt haben, sind zwar
tendenziell besser aufgeklart,
Wiederholer ein Standard. Aufgrund der Bandbreite der Themen und
begrenzter Aufnahmefahigkeit bei einer einstlindigen Beratung ist das nicht
immer zu erwarten.

dass ist nicht zwangslaufig bei jedem

Mit dem  Projekt "RISIKO- CHECKER!" wurden Informationsmaterialien
entwickelt, welche den Klienten eine bessere Orientierung in der Frage der
Risikoeinschatzung geben und préaventive MaRnahmen, wie Impfungen zu Hep
A und B oder HPV vermitteln. Den Klienten werden dazu bedarfsgenaue
Informations- und Kontaktverzeichnisse, wie zu Impfstellen, HIV- Arzten, PrEP-
Arzten, szenennahe- Arzte auf den Weg gegeben.

Etwa 60% der Klienten in beiden Beratungsstellen konnten keine Angaben
Uber den Impfstatus zu Hep A + B machen, deswegen wurde im
Beratungsgesprach auf die Moglichkeit der Impfung hingewiesen. Fir das RAT
+ TAT Potsdam hat sich die Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsamt
Potsdam, deswegen intensiviert. Ein Problem die fehlende Kenntnis vieler
Hauséarzte Uber die Moglichkeit der Abrechnung der Impfung fir bestimmte
Zielgruppen Uber die Krankenkassen.

Die Anschaffung eines Urin- Diagnosegerates hatte zur Folge, dass in 17 Féllen
eine Weiterverweisungen an eine urologische Praxis veranlasst wurden. Die
Klienten hatten zuvor -oft- keinen Anlass wegen fehlender Symptome.

Ein Ziel fir die nachsten Jahren muss es sein die Berater zum Thema HPV
fortzubilden und auf diese Weise die Empfehlungen fiir jungen zu erhéhen.
Voraussetzung dafir ist auch die Erhéhung der Klientenzahlen im Bereich
Junge und und junge Erwachsenen insbesondere in der Altersgruppe 18-22
Jahre. Spezielle Informationskampagnen sollten hierfiir entwickelt werden.

Nicht Gberraschend ist, dass der Aufklarungsgrad zu STI noch geringer ist als
bei HIV. Die Beratungszeit zu diesem Thema nimmt einen breiten Raum ein.

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] geférdert durch das Ministerium fir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie



Seite 5 von 20

Nutzungsgrad der Beratungs- und Testangebote in den Zielgruppen

Test- und Beratung auf HIV und STI
vor Ort in Potsdam und Cottbus

Das RAT+TAT Potsdam und Cottbus testet auf HIV
(ab 14 Tage nach Risikokontakt) und auf andere sexuell
Ubertragbare Krankheiten mit Schnelltests sowie
auf Harnwegsinfektionen per Urinanalysegerat

Beratung zu HIV und STI
telefonisch und online

Das RAT+TAT Potsdam und Cottbus ist online und
telefonisch am langsten und am haufigsten in
Brandenburg direkt erreichbar. Wir beraten in der
Woche von Montag - Freitag von 10:00 - 21:00 Uhr.
Am  Wochenende ist eine Rickrufnummer
geschaltet.

Themen in der Telefonberatung waren vor allem
die Erstberatung, ob ein HIV-Test notwendig ist
oder ob moglicherweise eine PEP zu HIV nétig und
moglich ist. Frauen fragten haufig, ob die
HIV-Testberatung ausschlieflich  fiir Manner
vorbehalten ist. Auch die Fragen nach den Kosten
wurde  haufig durch die Telefonberater
beantwortet. In der Mailberatung wurde haufig ein
Risikocheck durch die Berater angefragt sowie die
Frage nach Terminen fir einen HIV/STI-Test.

Nutzungsgrad durch verschiedene Zielgruppen

Das HIV/STI - Test und Beratungsangebot hat die
Zielgruppe schwuler und bisexueller Manner noch
besser erreicht als im letzten Jahr. Der Anteil an
beiden Standorten steigerte sich um mehr als 10 %.

Wir beraten auf Deutsch, Englisch, Arabisch und
Russisch.

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] gefordert durch das Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie
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Entwicklung der Testzahlen

2015 2016 2017 2018 2019
Januar - Oktober

HIV STI HIV STI/HWI HIV STI/HWI HIV STI/HWI HIV STI/HWI
Potsdam 109 94 157 157 154 177 167 223 139 230

2 reaktiv 2 reaktiv 5 reaktiv. 18 reaktiv 5 reaktiv 20 reaktiv 1 reaktiv 17 reaktiv 2 reaktiv 17 reaktiv
Cottbus 56 90 58 106 83 151 82 165 55 159

0 reaktiv 3 reaktiv 0 reaktiv 6 reaktiv 3 reaktiv 17 reaktiv 2 reaktiv 11 reaktiv 2 reaktiv 10 reaktiv
gesamt 165 184 215 263 237 328 249 388 194 389

2 reaktiv 5 reaktiv 5 reaktiv 24 reaktiv 8 reaktiv 37 reaktiv 3 reaktiv 28 reaktiv 4 reaktiv 27 reaktiv
gesamt 349 478 565 637 583

Die Vielfalt der HIV/SDT-Testmdglichkeiten, die es so in Gesundheitsdmtern und bei anderen freien Trdgern nicht gibt, brachte mehr positive Ergebnisse bei HIV
und anderen sexuell Gbertragbaren Krankheiten. Die Testzahlen 2019 bewegen sich aller Voraussicht nach auf Vorjahresniveau.

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] gefordert durch das Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie



Worin lagen die Griinde fiir einen HIV/STI - Test?

Seite 7 von 20

Safer Sex und Kontrolle

Rationalitdt und Gewalt

Sex unter "Chem" bedeute fiir die meisten
Ratsuchenden, Sex mit Poppers und sind zu 80 %
der Zielgruppe schwuler und bisexueller Manner
zuzuordnen. Drogen, wie Kokain und Speed
spielten quantitativ keine groRere Rolle in den
Beratungs- gesprachen. In der Beratung ist das
Thema Vertrauen in einer Beziehung eine
Herausforderung. Zum einen ist der Aspekt
"Fremdgehen" Anlass fir einen HIV/STI-Test und
zum anderen der gewollte und gemeinsame
Verzicht auf Kondome in einer Partnerschaft.

Vertrauen und Infektionsgefahr

Der Aspekt geoutet/ungeoutet bei schwulen und
bisexuellen Mannern wurde von den Beratern
eingeschatzt.

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] gefordert durch das Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie
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Woher kommt der/die Ratsuchende und woher weil} er/sie von dem Angebot?

Region

Potsdam

Cottbus

Frankfurt/ Oder
Brandenburg/ Havel

Potsdam -
Mittelmark

Teltow - Flaming
Oberhavel
Havelland
Spree-Neil3e
Dahme - Spreewald
Oberspree- Lausitz
Oder-Spree

Elbe - Elster
Uckermark

Prignitz

Mérkisch - Oderland
Ostprignitz-Ruppin

Berlin

CcB

3
B

15

92

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] gefordert durch das Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie



Wirksamkeit unserer Offentlichkeitsarbeit

Ratsuchende informieren sich in aller Regel online Gber mogliche HIV/STI - Test
und Beratungsangebote in ihrer Nahe. Die wichtigen Informationsportale sind
hivandmore.de. katte.eu, gayBrandenburg.de und LOVE-SEX-SAFE.de. Die
Zugriffe auf die vereinseigenen Seiten sind erheblich. Die zentrale Darstellung
lber LOVE-SEX-SAFE.de und der Verlinkung der vereinseigenen Seiten
untereinander hat sich sehr bewahrt.

Leider ist mit der Neuerstellung der Internetseite der Aidshilfe Potsdam, der
Hinweis auf die Angebote von RAT+TAT verschwunden. Die gute
Vermittlungsquote, wie in den Vorjahren lblich, konnte lber diese Seite nicht
mehr wiederholt werden.

Uber Sachspenden der Deutschen Aidshilfe war es méglich noch einmal im
groReren Rahmen Kondome an Einrichtungen der Gefliichtetenhilfe sowie an
Gesundheitsamter abzugeben.

Unsere Mitarbeiter (arabisch/russisch) haben angefangen, Artikel und Texte in
arabischer und russischer Sprache einem jeweiligen Modul auf dem
Informationsportal gayBrandenburg.de zu veroffentlichen. Diese artikel haben
sehr groRe Zugriffe. Vermehrt sollen Artikel zu den Themen HIV/STI
erscheinen.

Seite 9 von 20

Was konnen und wollen wir besser machen?

Im nachsten Jahr empfiehlt es sich, die Darstellung der HIV/STI- Test- und
Beratungsangebote noch zielgenauer auf die Informationsbedarfe der Klienten
abzustimmen. Wir haben das Ziel, auch aufgrund der veralteten
Internetadministration und technischen Fragen, das HIV- Praventionsportal
inhaltlich und technisch zu modernisieren.

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] gefordert durch das Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie
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Wie sind die Ratsuchenden liber HIV/STI aufgeklart?

Aufgeklart? Aufkldrung zu HIV Impfempfehlungen bei evtl. Notwendigkeit

Der Aufklarungsgrad der Ratsuchenden (ber
sexuell Ubertragbare Krankheiten kann nicht als
ausreichend bewertet werden. Den Aspekt
"schlecht" aufgeklart definieren wir so, dass der
Ratsuchende weder etwas Uber eine PEP weil},
Oralverkehr mit Spermakontakt als risikoreich
einschatzt oder "alles durchtesten" ohne dass
Symptome einer sexuell (ibertragbaren Krankheit
aufgetreten sind.

Aufgrund einer Fortbildung lber die Medizinische
Rundreise der Deutschen Aidshilfe sind die Berater
zur Aufklarung Uber Hepatitide sensibilisiert. Dies
schldgt sich auch in den Zahlen der
ausgesprochenen Impfempfehlungen nieder. Im
vergangenen Jahr konnte nun auch zumindest in
Potsdam, mit dem Gesundheitsamt eine sichere
Kommunikationslinie aufgebaut werden, um in der
Zielgruppe die kostenlose HEP A+B - Impfung zu
ermoglichen. Trotz der Impfempfehlung des Landes
Brandenburg sind viele Arzte dariiber nicht
informiert, dass

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] gefordert durch das Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie
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Online/Strassen-Wissenstest Safer Sex 3.0

Hat man mit HIV noch langere berufliche Einschrankungen bzw. Mit HIV kann man im Durchschnitt...

Verbote?

Ja, es gibt langere Einschrankungen und Verbote. 3,6 % genauso alt werden wie Menschen ohne HIV 59,5 %
Nein, es gibt keine langeren Einschrankungen und 6,3 % adlter werden als Menschen ohne HIV 11,3 %
Verbote

Weil ich nicht 5,9 % nicht so alt werden wie Menschen ohne HIV 28,4 %
Ja, es gibt Einschrdankungen und Verbote 50,5 % Weild ich nicht 2,7 %
Nein, es gibt keine Einschrankungen und Verbote 33,8 %

Sicher vor HIV schiitzt man sich ... Die PrEP (Pille zum HIV-Schutz vor dem Sex) bietet fiir Manner und Frauen den

gleichen Schutz vor HIV.

mit einem Kondom 88,3 % Richtig 44,6 %
mit der PrEP (Pille zum HIV-Schutz vor dem Sex) 15,8 % Falsch 41,9 %
beim Sex mit einer HIV-positiven Person, die unter 3,6 % Weiss nicht 13,5 %
Therapie steht

Ich weilles nicht 0,9 %

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] geférdert durch das Ministerium fir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie
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Online-Wissenstest Safer Sex 3.0

Mit der PrEP (Pille zum HIV-Schutz vor dem Sex) muss ich mir Giber Wenn mein*e Sexpartner*in HIV-positiv ist und unter einer

andere sexuell Gibertragbare Infektionen keine Sorgen machen! regelmaRBigen Therapie steht, besteht kein HIV-Ansteckungsrisiko
beim Sex ohne Kondom.

Richtig 26,6 % Richtig 41,9 %

Falsch 68,9 % Falsch 54,5 %

Weil ich nicht 4,5 % Weild ich nicht 3,6 %

Die HPV-Impfung u.a. gegen Darmkrebs, Genitalherpes oder Der Wissenstest Uber Safer Sex 3.0 wurde anldsslich von Informationsstanden seit

Gebarmutterhalskrebs bekommen kostenlos alle Jungen/Manner August 2019 abgefragt. Seit Oktober 2019 ist die Umfrage online verfiigbar. Die

mindestens... Zahlen und die Auswertung machen deutlich, dass die thematische Bandbreite von
Safer Sex 3.0 noch nicht in der Allgemein- bevolkerung verankert ist.

bis 14 Jahre 3,2% Kernbotschaften, wie die Nicht- Ubertragbarkeit von HIV unter ART oder die PrEP ist
bisher noch nicht Allgemeinwissen.

bis 15 Jahre 18,6 %

bis 18 Jahre 39,8 %

bis 26 Jahre 12,2 %

bis 42 Jahre 9 %

Weil ich nicht 17,2 %

Richtige Antworten: Prozentzahl dick gedruckt und in der Schriftart groRer.

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] geférdert durch das Ministerium fir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie
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Online Wissen zu HIV und anderen sexuell iibertragbaren Krankheiten vermitteln

Der SEXWAYS-Online-Wissenstest stellt 20 Fragen rund um das Thema sexuell Ubertragbare Krankheiten. Der SEXWAYS-Online-Wissenstest ist als

E-learning-Modul angelegt. Die Teilnehmenden brauchen etwa 20 Minuten zur Beantwortung der Fragen. SEXWAYS ist auf dem Portal LOVE-SEX-SAFE.de
verdffentlicht. Im MaRnahmezeitraum wurde erstmals SEXWAYSP ¥V C C K U W verdffentlicht.

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] gefordert durch das Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie
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Aufklarung zu HIV und anderen sexuell iibertragbaren Krankheiten an Jugend- und Bildungseinrichtungen

Ort
Neuruppin

Neuruppin
Hennigsdorf
Land Brandenburg

Jugendfeuerwehr

Elstal

Elstal

Potsdam
Potsdam
Potsdam

Brandenburg/ Havel

Brandenburg/ Havel

Strausberg

Gesamt:

Seminare
MAKE MY RAINBOWDAY

HIV- Fortbildung fiir Studierende an der
MDH

Kann ich mir meine sex. ldentitat
aussuchen?

Safer Sex Teil |

Kann ich mir meine sex. ldentitat
aussuchen?

Safer Sex Teil Il

MAKE MY RAINBOWDAY / O.S.P.I.
MAKE MY RAINBOWDAY

Mein Sohn Helen

Kann ich mir meine sex. ldentitat
aussuchen?

HIV- Fortbildung und Infektionsschutz /
SOMATRIX - Beratungsstelle

MAKE MY RAINBOWDAY

Anzahl

3 Seminare

1 Seminar

2 Seminare

3 Seminare

3 Seminare

3 Seminare

3 Seminare

2 Seminare

2 Seminare

2 Seminare

1 Seminar

3 Seminare

28 Seminare

Klassenstufe

Klassenstufe 7

Studierende

Klassenstufe 8

Klassenstufe 7 - 10

Klassenstufe 9-10

Klassenstufe 9-10

Klassenstufe 7 - 9

Klassenstufe 7

Klassenstufe 8-10

Klassenstufe 9-10

Mitarbeitende

Klassenstufe 7

Das RAT+TAT bietet im Rahmen des Projektes MAKE MY
RAINBOWDAY  Aufklarungsunterricht zu sexueller
Gesundheit und sexueller Identitét an.

Es wurden insgesamt 28 Seminare in 7 Stadten und
Gemeinden durchgefihrt.

Sachbericht zum Projekt 2019 RISIKO- CHECKER! [MSM - Checkpoint] gefordert durch das Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesund und Familie
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Veranstaltungen / Informationsstande Vor Ort in Brandenburg

Im Rahmen des Projektes HASS BRINGT DIR NIXtour, konnte Katte e. V. auch in
diesem Jahr wieder Aufklarungsaktionen mit Informationsstianden
durchfiihren. Dabei wurden u. a. Materialien zur Aufklarung Gber HIV und
andere sexuell Ubertragbare Krankheiten sowie Kondome verteilt.

Katte e. V. nutzte die Gelegenheit, sich bei verschiedenen Tragern weiter
bekannt zu machen und vernetzte seine Angebote mit anderen
Beratungsstellen. Immer wieder wurden bei verschiedenen Gelegenheiten,
Fortbildungsangebote zu sexueller Gesundheit nachgefragt. Zudem kamen
einige Beratungsfalle aufgrund der Vernetzungstatigkeiten des Vereins
deswegen zustande.

Eines der Zielgebiete unserer Aufklarungsarbeit zu HIV und anderen sexuell
Ubertragbaren Krankheiten liegt im kleinstadtischen und landlichen Raum des
Landes Brandenburg. Aufgrund der hohen Arbeitsbelastung bei der
Umsetzung vielfdltiger Projekte, die meist durch ehrenamtlichen Tatigkeiten
ausgefuhrt wurden, konnten im vergangenen MaRnahmezeitraum nicht so
viele Kommunen erreicht werden, wie eigentlich gewiinscht oder moglich.
Allerdings konnten zumindest (iber das Projekt MAKE MY RAINBOWDAY
Schulklassen in den Jahrgangsstufen 7. - 10. vermehrt erreicht werden (Siehe
Punkt Aufklarung an Bildungseinrichtungen).

Fiir eine verbesserte Aufklarungsarbeit zu HIV und anderen sexuell
Ubertragbaren Krankheiten in den kleinstadtischen Rdumen des Landes
Brandenburg sollte eine verbesserte Zusammenarbeit mit den jeweiligen
Gesundheitsamtern vor Ort angestrebt werden.
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Grundlage der Arbeit und der durchgefiihrten Mallnahmen der
Arbeitsgruppe IV waren die eigens entwickelten Gesundheitsziele, die
sich in der Strukturierung und inhaltlichen Darstellung von der
Darstellung der Gesundheitsziele der Arbeitsgruppen | - |l
unterscheiden. Diese Herangehensweise wurden von allen Mitgliedern
der Arbeitsgruppe IV gemeinsam erarbeitet, getragen und beschlossen.
Es war wichtig, eine Form zu finden, die lang- und mittelfristige Ziele in
den entsprechenden Teilbereichen strukturiert darstellt, um die
entsprechenden Projekte zur Umsetzung auch begriinden zu kdnnen.
Gerade im Hinblick auf die vorangegangenen Konflikte, war es ein Ziel
beim Erarbeitungsprozess, eine Atmosphare des Vertrauens zwischen
den Mitgliedern der Arbeitsgruppe IV zu schaffen und lber eine
Formulierung gemeinsamer Ziele zudem inhaltliche Gemeinsamkeiten
festzustellen und nicht-inhaltliche Differenzen auszurdaumen. Die
Arbeitsgruppe IV hatte sich das Ziel gesetzt, mit dem Jahr 2018
aktualisierte Gesundheitsziele zu beschlieBen, mit dem erwéahnten
Wechsel bei der Stelle MSM, der sich (iber mehrere Monate hinweg zog,
sowie aus Termingrinden, war es nicht moglich, dieses Ziel einzuhalten.
Ein miindliches Angebot der Initiative Brandenburg - Gemeinsam gegen
Aids, die neuen Gesundheitsziele auch ohne die Aidshilfe Potsdam e. V.
zu beschlieRen, haben wir abgelehnt, weil uns der Diskussionsprozess
um die Gesundheitsziele als zentrales Element einer Verstandigung zu
wichtig ist. Die Kommunikation und die Abstimmungen zwischen den
Mitgliedern der Arbeitsgruppe IV wurde zumeist und abgesprochener
MaBen im Mailverfahren bewerkstelligt. Desweiteren trafen sich die
Mitglieder der Arbeitsgruppe IV anlasslich von Veranstaltungen, wie
Fachtagungen o. &. Kurzfristige Absprachen, durch Telefonate oder
Chat, waren jederzeit moglich.

Auf ein regelmalBig tagendes Gremium und auf ein auf Tagesordnungen
reduziertes Verfahren wurde verzichtet, weil den Mitgliedern, welche
sehr vielfaltig im Bereich LSBTTIQ* tatig sind und auf Grund eines
hoheren Anteils Ehrenamtlicher als in allen anderen Arbeitsgruppen, die
zeitlichen Ressourcen sehr wertvoll sind. Die Erfahrungen haben
gezeigt, dass gemeinsame Sitzungen, dulerst schwer zu organisieren
sind, da sich ein Teil beruflich mit dem Thema auseinandersetzt und nur
wahrend der Arbeitszeit und nur zu bestimmten Tagen teilnehmen kann
und ein anderer Teil das ehrenamtlich, neben dem Beruf, tut und
deswegen selten am Tage und nur am Abend teilnehmen kann. Aus der
gemeinsamen Arbeit der Arbeitsgruppe IV haben sich Synergieeffekte
ergeben, die an dieser Stelle nicht unerwdhnt bleiben sollen.
Beispielsweise unterstitzten sich die Mitglieder der Arbeitsgruppe IV
bei der Beratung von Klienten gegenseitig (Sprachmittlung franzésisch,
Sozialfragen). Auch der gemeinsame Auftritt der Deutschen Aidshilfe
(DAH), Aidshilfe Potsdam e. V. und Katte e. V. anlasslich des QUEENSDAY
wirden wir als Erfolg in der Zusammenarbeit einschatzen. Die
gegenseitige Bewerbung von HIV/STI - Test- und Beratungsangeboten
auf den vereinseigenen Internetseiten der Aidshilfe Potsdam und von
Katte ist erfreulich fir Ratsuchende, da sie entsprechende Angebote
besser finden. Die Effekte, durch die Bewerbung der Potsdamer
Aidshilfe hat Katte in seiner jahrlichen HIV/STI - Test und
Beratungsstatistik auch ausgewiesen. Desweiteren hat Katte in seinen
Coming-out-Broschiiren, welche in russischer und arabischer Sprache
erschienen und fiir Deutschland in seiner Qualitdt einmalig sind,
Anzeigen der Potsdamer Aidshilfe sowie der Selbsthilfegruppe
Transistor grafisch erstellt und kostenfrei veroffentlicht.
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Sachbericht

Das Projekt "RISIKO-CHECKER!" wurde gefordert aus:

Berichtsjahr: 2019

Rat + Tat Potsdam und Cottbus

c/o Katte e.V. - Kommunale Arbeitsgemeinschaft Tolerantes Brandenburg

Lottomitteln des Ministeriums fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit und Familie des Landes

Brandenburg (MASGF).

Jagerallee 29
14469 Potsdam

Berichterstattung

Jirka Witschak

0331 237009 70
landesbuero.gayBrandenburg
@gmail.com

StraBe der Jugend 33
03050 Cottbus

Fachstelle HIV

Carsten Bock

0331237009 71
beratung@love-sex-safe.de
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