Gesundheitsziele der AG 1-3 der Initiative Brandenburg — Gemeinsam gegen Aids fiir das Jahr 2020

Ziel 1: Die Zahl der HIV-Neuinfektionen in Brandenburg ist durch geeignete PraventionsmaBnahmen gesenkt.

Teilziele

MaRnahmen

Indikator / Erfolgskriterien / Messinstrumente

1.1.

Der Wissensstand zu zeitgemafer HIV-und
STI-Prévention ist verbessert.

Die Zahl der Multiplikator_innen ist erhoht.

1.1.1.

Die Praventionsbotschaften 4.0 (PrEP, ART n=n, Selbsttest, Kondom)
sind in allen Zielgruppen und der Allgemeinbevdlkerung bekannt. Dabei
wird die Vielfalt in der Bevolkerung abgebildet.

1.1.2.
In Zusammenarbeit mit dem Mediencampus Babelsberg ist ein Video-
Clip zur Werbung fiir die Box produziert.

erhohte Testzahlen, Ziel von UNAIDS 90-90-90 ist in
Brandenburg erreicht (insbes. die ,erste 90%)

Video-Clip wird Gber lokale und digitale Medien
veroffentlicht

1.2.

Zielgruppenspezifische Préventions- und
Informationsangebote (fir den MSM-
Bereich, Migrant_innen, die Deutschkurse
an Volkshochschulen / Sprachschulen
besuchen, Jugendliche, Inhaftierte) stehen
zur Verfligung.

1.2.1.

Die Box (Limmeltite) wird landesweit an alle Schulabgénger_innen
verteilt. Zur Namensfindung fiir die Box und fiir Riickmeldungen seitens
der Schulerschaft werden digitale Medien genutzt.

1.2.2.
Die gesundheitliche Beratung fur Prostituierte nach dem ProstSchG wird
landesweit vorgehalten. (siehe auch 3.2.2.)

1.2.3.
Fir den Suchthilfebereich liegt eine Bestandsaufnahme der Angebote in
BB vor — JVA Einrichtungen sind einbezogen

Anzahl der verteilten Boxen ist erhéht (auch an
Gymnasien)

Rlckmeldungen aus den Zielgruppen (Schilerinnen
und Schiiler, Lehrerinnen und Lehrer)

Anzahl der gesundheitlichen Beratungen (nach
Region dargestellt)

Vorliegen einer Bestandsaufnahme

1.3.

Beratung mit freiwilliger Testung
(vet-voluntary counselling and testing)
werden haufiger durchgefihrt und sind in
ihrer Qualitat verbessert.

1.3.1.

Hausarzt_innen und Facharzt_innen bieten den HIV-Test vermehrt an
(siehe auch 1.1.1.). Der produzierte Videoclip fiir die Arzteschaft wird vor
jeder Fortbildung der KV présentiert.

1.3.2.
Die Zahl der Gesundheitsamter, die Schnelltests auf STI anbieten, ist
gestiegen

1.3.3.

Ein Video-Clip mit den Praventionsbotschaften 4.0 (siehe 1.1.1.) fiir den
Wartebereich in Arztpraxen (Zielgruppe Allgemeinbevélkerung) ist
produziert und wird im Regional-TV und dem OPNV ausgestrahlt.

Statistische Auswertung der KV zu den Testzahlen
aus Arztpraxen

Ubersicht der Testzahlen/Schnelltestzahlen

Video-Clip wird tber lokale Medien und in Arztpraxen
veroffentlicht




Ziel 2: Eine bediirfnisgerechte Betreuung und Versorgung der HIV-Infizierten und an Aids-Erkrankten ist gewahrleistet.

Teilziele

MaRnahmen

Indikator / Erfolgskriterien / Messinstrumente

2.1.

Die Sensibilisierung des medizinischen und
pflegerischen Personals hinsichtlich der
Diagnostik und Beratung ist verbessert.

Der (unbewussten) Diskriminierung von HIV-
Infizierten im Gesundheitswesen ist
entgegen gewirkt.

2.1.1.

Verteilung eines ,Beratungsbogens* als Unterstiitzung fiir Arzt_innen
beim Gesprach mit Patient_innen zum HIV-Test bzw. zu Fragen einer
maglichen Infektions-Risikobewertung.

Hinweis darauf, dass ein Beratungsbogen nur eine Unterstiitzung fiir das
individuelle Beratungsgesprach sein kann.

2.1.2.

Verteilung eines Posters mit dem Aufruf zum HIV-Test in mehreren
Sprachen fiir den Wartebereich in Arztpraxen, Gesundheitsamtern und
Fllchtlingsunterkiinften.

2.1.3.

Ein Video-Clip mit den Praventionsbotschaften 4.0 (siehe 1.1.1.) fir den
Wartebereich in Arztpraxen (Zielgruppe Allgemeinbevélkerung) ist
produziert und wird zusatzlich im Regional-TV und ausgestrahit.

2.14.

Die Arzteschaft wird iiber verschiedene Medien zu aktuellen Themen im
Bereich HIV und STI informiert.

2.1.5.

Firr die Arzteschaft wird ein Fachtag zum Thema HIV und STI
durchgefiihrt.

Vorliegen und Verteilung des Beratungsbogens,
Riickmeldung der Arzteschaft

Nutzung der neu konzipierten Beratungsbdgen der
BZgA in verschiedenen Sprachen

Anzahl und Rickmeldung zu den verteilten Postern

Video-Clip wird (iber lokale Medien und in Arztpraxen
veroffentlicht

Veroffentlichungen in KV intern, im Brandenburger
Arzteblatt und anlasslich von Gesundheitstagen
(Welt-Hepatitis-Tag)

Zahl der Teilnehmenden am Fachtag




Ziel 3: Den spezifischen Bedarfen von Migrantinnen, Migranten und Asylsuchenden im Rahmen der gesundheitlichen Aufklarung, Betreuung und
Versorgung im Bereich HIV/Aids wird Rechnung getragen.

Teilziele

MaRnahmen

Indikator / Erfolgskriterien / Messinstrumente

3.1.

Die gesundheitliche und sexuelle
Aufklarung erfolgt kultursensibel und mit fir
Migrant*innen niederschwelligen
Angeboten.

3.1.1.

Fortbildungen fir Hauptamtliche in der Migrationsarbeit zum Thema
Interkulturalitat im Bereich Gesundheit, sexuelle Bildung und Flucht — die
Themen sexuelle Gesundheit, HIV/Aids und STl sind darin integriert —
werden konzipiert und ab 2020 angeboten.

3.1.2.

Entwicklung und Erstellung einer Arbeitshilfe/Handreichung fur
Hauptamtliche in der Migrationssozialarbeit mit Anlaufstellen und
Hilfsangeboten fiir Betroffene.

3.1.3.

In Einwohnermeldeamtern liegen mehrsprachige Materialien mit
Angeboten fiir Menschen mit Migrationshintergrund aus. Die Amter
werden (ber Aktionen der AG 3 informiert und um Mitwirkung gebeten.

Anzahl der Veranstaltungen,
Erfahrungsbericht zu den durchgefihrten
Veranstaltungen

Eine Handreichung liegt vor

Kontakt zu den Meldeamtern

3.2.

Der ungehinderte Zugang zur
Untersuchung und Behandlung ist
erleichtert.

3.21.

Aufsuchende Arbeit im Land Brandenburg und in der Grenzregion zu
Polen, um fir die Zielgruppe der Prostituierten kostenlose,
muttersprachliche Beratung und Untersuchungen auf STI zu sichern, ist
gewahrleistet.

3.2.2.

Die landesweite Umsetzung der gesundheitlichen Beratung im Rahmen
des § 10 des Prostituiertenschutzgesetzes (ProstSchG) ist gesichert
(siehe auch 1.2.2.).

Die fiir die Umsetzung des ProstSchG zustandigen Behdrden werden
uber aktuelle Entwicklungen und Themen informiert.

3.2.3.
Sicherstellung des Zugangs zu Informationen und Beratung fiir
Asylsuchende (siehe auch 2.1.2.)

Anzahl der Kontakte und durchgefiihrte
Untersuchungen/Tests fir die Zielgruppe

Anzahl der durchgeflhrten gesundheitlichen
Beratungen — Verbesserung der Datenlage zur
Prostitution im Land Brandenburg

Anzahl der Info-Veranstaltungen, TN-Zahl

Anzahl der verteilten Materialien, Erhéhung der
Testzahlen




Ziel 4: Den spezifischen Bedarfen von LSBTTIQ-Menschen im Rahmen der gesundheitlichen Aufklarung, Betreuung und Versorgung im Bereich
HIV/Aids wird Rechnung getragen. Das besonders hohe HIV-Risiko von Trans*Menschen, schwulen Mannern und anderen MSM wird dabei

beriicksichtigt.

Teilziele

MaRnahmen

Indikator / Erfolgskriterien /
Messinstrumente

4.1.

Der Wissensstand zu zeitgemafier HIV-
und STI-Pravention in der Zielgruppe der
LSBTTIQ Menschen ist verbessert.

41.1.
RegelméaRige zielgruppenspezifische Beratungen in den Aidshilfen werden
angeboten und nach Mdglichkeit ausgebaut.

41.2.
Zielgruppen werden auf Community-Events (z.B. CSD) (iber
Praventionsmdglichkeiten informiert.

4.1.3.
Aidshilfen bieten Informationsveranstaltungen zur PrEP und zum Safer
Sex 3.0 an.

Anzahl der Beratungskontakte

Anzahl der Veranstaltungen und geschétzte
erreichte Personen

Anzahl der Veranstaltungen und Teilnehmende

4.2.

LSBTTIQ Menschen in Brandenburg sind
gut tber die regionalen Testmdglichkeiten
informiert. Die Testmadglichkeiten sind flir
die Zielgruppe erreichbar.

4.21.
Die Zielgruppen werden gezielt in sozialen Medien Uber die
Testmaglichkeiten informiert.

Modellprojekt — aufsuchende Arbeit:

42.2.

Aufsuchende Beratungsangebote der Aidshilfen fir die Zielgruppen stehen
zur Verfiigung.

4.2.3.
Aidshilfen kooperieren mit Gesundheitsdmtern und bieten als
Modellprojekt LSBTTIQ-Sprechstunden im Gesundheitsamt an.

Anzahl der Testnutzenden aus der Zielgruppe steigt
an allen Teststellen

Anzahl der Einsatze und Beratungskontakte

Anzahl der stattgefundenen Sprechstunden in
Gesundheitsamtern

4.3.

Die Beratung fir LSBTTIQ Menschen zur
sexuellen Gesundheit und HIV/STI-
Testung erfolgt in allen Test- und
Beratungsstellen zielgruppengerecht.

4.3.1.
Die Akteure der AG 4 bieten den Mitarbeitenden der Gesundheitsdmter
Weiterbildungen an, um sie im Umgang mit LSBTTIQ zu sensibilisieren.

4.3.2.
Die AG 4 erarbeitet gemeinsam mit Mitarbeitenden der Gesundheitséamter
Qualitatsstandards firr die Beratung und Testung von LSBTTIQ Menschen.

Anzahl der teiinehmenden Mitarbeitenden der
Gesundheitsamter

Qualitatsstandards als Grundlage fir die Beratung
und Testung von LSBTTIQ Menschen liegen vor
und werden in allen Beratungsstellen angewandt.




