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Gemeinsame Presseinformation

Die ,,Jeans Box*“ Kklart 2021 wieder Brandenburgs Zehntklassler auf
14.000 Praventionspakete der Initiative Brandenburg-Gemeinsam gegen Aids und der IKK BB
werden jetzt verteilt

Die vielen fleiigen Hande in den DRK-Werkstéatten in Potsdam hatten schon im Juni ihren Teil der
Arbeit erledigt: Plnktlich zum Schulstart lagen wieder rund 14.000 liebevoll gepackte ,,Jeans-Boxen*
bereit, fur das jahrliche Praventionsprojekt der Initiative Brandenburg — Gemeinsam gegen Aids und
Kooperationspartnerin Innungskrankenkasse Brandenburg und Berlin (IKK BB). Die flott gestalteten
Aufklarungspakete fir Zehntkl&ssler gingen von dort zur Verteilung an alle 18 brandenburgischen
Gesundheitsamter.

Auch 2021 erhalten alle brandenburgischen Schiilerinnen und Schiler der Klassenstufe 10 jeweils ihre
,,Jeans Box“: Die Falt-Box in Form einer Jeanshose ist gefullt mit diversen praventiven Informations-
und Aufklarungsmaterialien. Neben frisch und poppig designten Broschiren sorgt auch die farbenfro-
he Postkarte der IKK BB mit integriertem Kondom fiir Aufmerksamkeit. Das Paket schiirt so das Inte-
resse der jugendlichen Adressaten fur wichtige Themen wie zum Beispiel Verhitung und liefert
gleichzeitig die wichtigen Beratungsstellen dafiir. Darliber informieren z.B. Broschiiren wie Safer Sex
und Kondome-gut zu wissen und Pille, Kondom und Co.-Was ihr wissen solltet der Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufkldrung.

Sabine Frank leitet das Projekt bei der AIDS-Hilfe Potsdam e.V., die zugleich geschaftsfiihrende Stel-
le der Initiative Brandenburg - Gemeinsam gegen Aids, ist. Sie erldutert die Grundidee der Box: ,,Uns
ist es wichtig, dass die jungen Menschen wissen, an welche Beratungsstellen zur sexuellen Gesundheit
in Brandenburg sie sich jederzeit wenden kénnen. Seit 13 Jahren arbeiten wir gemeinsam daran, die
Sensibilitat fur das Thema: sexuelle Gesundheit zu steigern und werben um Vertrauen bei Problemen
in Liebesdingen. Neben regionalen Beratungsangeboten sind auch kostenlose bundesweite Notfall-
nummern und Online Beratungsangebote zu finden.*

Astrid Boéhme, Leiterin des Teams Pravention der IKK BB, ergénzt: ,,Die regionale IKK BB kiimmert
sich intensiv um die Lebenswelt junger Menschen, gerade auch, wenn es um das Erwachsenwerden
und um sexuelle Gesundheit geht. Mit der ,,Jeans Box* funktioniert seit Jahren praxisnahe Aufklarung
und jugendgerechte Pravention nach MaR, vom ,,ersten Mal“ bis hin zum Schutz vor HIV und anderen
sexuell Ubertragbaren Infektionen (STI).
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