
Initiative Brandenburg für 
sexuelle Gesundheit und 
Bildung berichtet 
23. Fachtag „Sexuelle Gesundheit in Brandenburg“ 

anlässlich des Welt-Aids-Tages 2024

13. November 2024, 



Das 
„LiebesLeben
Mitmach-
Projekt“ 
in 
Brandenburg



Ergebnisse 
der 
Befragung: 
Angebote der 
sexuellen 
Bildung in BB

Ziel der Befragung: 

 1. Vernetzung im Flächenland BB

 Themen im Kontext HIV/Aids und andere STIs

 Fachliche Auseinandersetzung und Weiterentwicklung der 
Themen

 Aufklärung von HIV und anderen STIs

 Präventionsangebote im Flächenland BB erweitern

 Präventionsarbeit nutzen, damit Stigmatisierung und 
Diskriminierung abgebaut wird



Der 
Fragebogen

Was gefragt wurde:

1. Wo, Landkreis, kreisfreie Stadt?

2. Angebote

3. Angebote im Themenfeld sexuelle Bildung für Kinder, 
Jugendliche, junge Erwachsene

4. Medizinische Präventionsangebote

5. Schwerpunkte als Beratungsstelle

6. Angebote von Weiterbildungen für welche Zielgruppen



Ergebnisse

27 Fragebögen sind zurückgekommen

Freie Träger:

 Dreist e.V., Landkreis Barnim 

 Donum vitae, Landkreis Barnim 

 Arbeiterwohlfahrt Bezirksverband Brandenburg Süd e.V. , AWO Beratungsstelle für 
Familienplanung, Sexualität und Schwangerschaft, Landkreis Dahme Spreewald 

 Angermünder Bildungswerk, Landkreis Uckermark 

 Demokratischer Frauenverbund e.V. Sozialpsychologische Beratungsstelle für Schwangere und 
Familien Cottbus 

 Immanuel Beratung Calau, Landkreis Oberspreewald-Lausitz 

 Deutsches Rotes Kreuz Nieder Barnim, Landkreis Barnim

 Deutsches Rotes Kreuz Potsdam 

Pro Familia:

 8 Fragebögen

Gesundheitsämter:

 11 Fragebögen

Ergebnisse sind in einer Tabelle zusammengefasst. 



Wie geht es 
weiter:

Wie wollen wir in der Zukunft diese Informationen nutzen?

1. Einladung der Akteur*innen zu Seminarangeboten

2. Einladung zum 23. Fachtag „Sexuelle Gesundheit in BB“, 13.11.

3. Bildung von regionalen Netzwerken (TF, LDS)

4. LK DS – hat noch weitere ausgefüllte Fragebögen

5. Aeggf (Ärztliche Gesellschaft zur Gesundheitsförderung) e.V. 
einladen 

6. Analyse der Versorgungslücken

7. weitere Schritte über die AG 1 festlegen

8. …



Projekte in BB 
Justizvollzug

1. Durchgeführte Bestandsaufnahme - der Suchthilfebereich in 
Brandenburger Justizvollzugsanstalten mit Bezug zu HIV, 
Hepatitis und anderen STI (2021-2022)

Ziele: Die Bestandsaufnahme sollte die bestehenden Angebote und 
Voraussetzungen in den Brandenburger Justizvollzugsanstalten 
(folgend JVA´en) im Suchthilfebereich mit Bezug zu einer HIV-, 
Hepatitis- und STI-Infektion, erfassen. Um einen Überblick zu 
erhalten, z.B. über drogengebrauchende Menschen in Haft, 
Menschen, die mit HIV, Hepatitis und anderen STI leben, 
bestehende Angebote der Suchthilfe in Haft, mögliche 
Kontaktpersonen und Bedarfe aus Sicht der JVA‘en, wurde ein 
Fragebogen entwickelt. 

Inhaftierte Menschen, insbesondere inhaftierte 
drogengebrauchende Menschen, weisen ein erhöhtes Risiko für die 
Übertragung von HIV, Hepatitis und anderen STI auf. 



Ergebnisse 
und Schluss-
folgerungen

Obwohl Menschen in Haft und insbesondere Drogen gebrauchende Inhaftierte 
hohen gesundheitlichen Risiken und Belastungen ausgesetzt sind, sind die 
vollzugsinternen Angebote zur Infektionsprophylaxe, Diagnostik und Behandlung 
mit den Verhältnissen „draußen“ nicht vergleichbar. 

Wirkungsvolle Prävention – das ist mehr als Information zum Erwerb von Wissen. Sie 
motiviert und befähigt, sich gesundheitsgerecht zu entscheiden und zu verhalten. 

Fazit:

Gespräch mit dem Justizministerium Oktober 2023

- BB hat insgesamt 4 große Haftanstalten mit verschiedenen Standorten

- kein Spritzentausch in BB, 

- Informationsmaterial für die Haftanstalten ist das MdJ sehr interessiert, 
Fortbildungen können in der Zukunft mit Referat 3.1 organisiert werden auch in der 
Bildungsstätte in Brb (H)

- Präventionsangebote an Projettage-Themenblöcke mit viel Freiräume, soziale 
Dienste und Psycholog*innen

- Haftanstalten Kondome von uns kostenfrei

- Qualitätszirkel, Qualitätsstandards-Ärztliche Beratung Herr Keppler JVA Vechta

- Sprachliche Barrieren: 20% der Inhaftierten in BB sind Polen



Jahresplan 
2024

Schulungsangebot „HIV/STI-(k)ein Risiko im Knast? 
Risikominderung und Vermeidung von Infektionskrankheiten im 
Strafvollzug am Beispiel von HIV / sexuell übertragbaren Infektionen 
(folgend STI)

Schulungsveranstaltung für: Zukünftige Bedienstete, Bedienstete, 
Menschen, die in Haftanstalten arbeiten und Menschen in Haft der 
Justizvollzugsanstalten (folgend JVA´en) des Landes Brandenburg

Themenbausteine:

1. HIV, Hepatitis und STI in Haft: Übertragungswege, Schutz, 
Impfungen, Tests, Behandlung. 

2. HIV- und Hepatitis-Prävention: Risikomanagement unter 
Haftbedingungen mit Schwerpunkt Safer Use und Safer Sex. 

3. Risikomanagement für Bedienstete: Infektionswege, Erste Hilfe nach 
Risikosituationen, Inaktivierung von Viren, Behandlungsmöglichkeiten, 
Präventionsmaßnahmen in der JVA. 

4. Diskriminierung macht krank: Wie stellt sich Diskriminierung in der 
JVA dar? Wie kann diskriminierendes Verhalten gegenüber Menschen in 
Haft mit HIV/HCV abgebaut werden? 



Aktionen 2024

Institution Kontaktperson Themenschwerpunkte Termine Auswertung Sonstiges 
 

Bildungsstätte für 
den Justizvollzug 

Frau Horn 
03381-7619200 
Claudia.Horn@justizvollzug.brandenburg.de 
 

Grundlagen HIV + 
Hepatitis C, STI 
„HIV/STI-(k)ein Risiko im 
Knast“ 

20.08.24; 13.00-14.35 
10.09.24; 13.00-14.35 
26.09.24; 13.00-14.35 
14.11.24; 13.00-14.35 

  
 
 

JVA Brandenburg a. 
d. Havel 

Herr Wils, Sprecher Sozialdienst 
03381-7612773 
Eik.Wils@justizvollzug.brandenburg.de 
 

Präventionsmaßnahmen 
Safer Sex 3.0 
Trans*Frauen und 
Trans*Männer im 
Vollzug 
Bedienstete 

14.11.; 10.00-12.00 
 
für Trans FoBi andere 
Institutionen anfragen! 

  

JVA Luckau Duben Frau Grötchen 
Claudia.groetchen@justizvollzug.brandenburg.de 
 

HIV, Hepatitis, STI 
Bedienstete 
Teil 1 Grundlagen (HIV, 
Hep) 
Teil 2 HIV-STI Prävention 
(3.0, Tests, PEP) 

28.11.2024 
2 x 90 min; 10-14 Uhr 

  

JVA Nord-
Brandenburg 
Teilanstalt 
Neuruppin-Wulkow 
Teilanstalt Wriezen 

Frau Kramm 
Wendy.Kramm@justizvollzug.brandenburg.de 
Frau Lange 
Juliane.Lange@justizvollzug.brandenburg.de 
 

HIV, Hepatitis, STI 
Bedienstete + 
Gefangene 

Noch keine Termine, erst 
2025 

  

 



Planung 2025

Wie können wir für eine beständige Zusammenarbeit mit den 
Justizvollzugsanstalten sorgen?

Fragen und Anregungen für 2025

1. Weitere Schulungen sind in Planung 

2. Eine Präventionsveranstaltung für Inhaftierte ist in Planung

3. Kontakt zum MdJ verstätigen

4. Daten aus den Justizvollzugsanstalten, hier speziell der 
Gesundheitsdienst abfragen (Testung)

5. Schulungen in der Ausbildung etablieren

6. Strukturen und Abläufe der JVA und Maßregelvollzug 
kennenlernen



Projekte gegen 
Diskriminierung 
im Gesundheits-
wesen 2024

1. Zusammenarbeit mit der KVBB

- 3 Artikel in der KV Intern

- Schulungen mit dem Agnes 2 Projekt

2. Schulungen in Pflegeeinrichtungen 

- SOLIS Pflege GmbH, 2 Schulungen

3. Schulungen an Krankenpflegeschulen

- Schulungen an der Krankenpflegeschule Diakonisches Werk 
Lobetal



Planung 
Projekte 2025
Ideen?

Wie können Einrichtungen und Institutionen von 
Gesundheitsdiensten erreicht werden? 

1. KVBB

- Schulung AGNES 2

- Artikel KVBB mit Carsten Lange PrEP Arzt in BB

2. Schulungen an Krankenpflegeschulen und anderen 
Pflegeeinrichtungen

3. Abfrage an die DAH, ob es Anfragen bzw. Teilnahme der BB 
Ärzteschaft am Projekt „Let´s talk about Sex“ gab

4. Krankenhäuser – Abfrage zur PrEP

5. Artikel KVBB-Intern mit Carsten Lange PrEP Arzt in BB

6. 



Vision der 
Initiative BB 
„Gemeinsam für 
Aufklärung und 
Prävention –
Wissen, statt 
Vorurteile und 
Ängste“
Landtagswahl 

Ausgangslage:

- Landtagswahl 2024

- HIV/Aids/STI- Themen den zukünftigen Landespolitiker*innen 
vorstellen

- AG Landtagswahl der IBSGB mit dem Auftrag:

Entwicklung einer Brandenburger Vision

Einigung innerhalb der AG auf die Themenschwerpunkte: 

 Sexuelle Gesundheit 

 Sexuelle Bildung

 Antidiskriminierungsarbeit



Vision der 
Initiative BB 
„Gemeinsam für 
Aufklärung und 
Prävention –
Wissen, statt 
Vorurteile und 
Ängste“
Landtagswahl 

Wie arbeiten wir in der Zukunft mit der Vision?

1. Vorstellung im Gesundheitsausschuss im Landtag Brandenburg

2. Tag der sexuellen Gesundheit 2025

3. Ausbau der Brandenburger HIV- und STI Testangebote durch 
die Anwendung von Schnelltesten

4. LiebesLeben – das Mitmach Projekt in BB

Anregungen während des Fachtages dazu: zentrale Fortbildung 
mit maximal 6 Fachkräften, Qualitätsanforderungen an Schulen, 
Informationen dazu, über den Bildungsserver von LIBRA


